NATURKUNSKAP 1A1 - UPPGIFTER

Energi

SIDORNA 124-155

BEGREPP ATT KANNA TILL

Sitt i smé grupper (2 -4 personer) och férklara muntligt
betydelsen av foljande begrepp. Det idr viktigt att alla

pratar och ger exempel pa hur orden anvinds.

Normer Slidkrans

Aggledare Forhud

Pubertet Sidesledare
Ko6nskaraktir Mental konsidentitet

Sexuell orientering

Socialt kon

K6nsdimorfism

Bitestiklar

Koénshormon

Omskirelse

Sikra perioder

Akut-p-piller

Regnbigsfamilj Tabu
Antibiotika Incest
Monogami Hypersexualitet
Fertilitet Spiral
Bromsmedicin Aids

DISKUTERA I GRUPPER

1. Vartér far min skidgg och djup rést under pu-
berteten? Ar dessa konskaraktirer till for att
anvindas i konkurrens med andra hanar eller
ir egenskaperna viktiga for att locka honor?
Varfor rakar de flesta mén av sig skdgget om
det dr en viktig sexuell signal?

2. Hur péverkas vi av att komma tidigt i
puberteten? For flickor finns ett samband
mellan tidig pubertet och lag utbildning i
vuxen élder. Vad kan detta bero pa och varfor
finns inte sambandet f6r pojkar?

3. Normerna har i vissa samhillen varit mer
tillitande ndr det giller mins otrohet jamfort
med kvinnors. Varfor doms ibland kvinnor
hardare 4n min vid otrohet?

4. 'Tycker ni att beskrivningen av kvinnors och
mins val pa sid 144 stimmer?

10.

11.

12.

Ungefir hilften av alla dktenskap i Sverige
slutar med skilsmissa. Ar det bra eller daligt
att Sverige leder skilsmassostatistiken i
virlden? Jimfor med Indien dar bara ca 1%
av alla dktenskap uppléses. Vad ir orsakerna
till att det dr si olika?

Ar 2009 skedde ca 800 dktenskap mellan
personer av samma kon. Inget samkonat
par skilde sig. Vad kan orsaken vara till
att fa samkonade dktenskap slutar med
skilsmdssa?

Hur ser man att en person ér intresserad
av nigon? Vilka medvetna och omedvetna
signaler skickar man?

Vid parbildning dr det bland djur ofta
hanen som uppvaktar och férsoker gora
intryck, medan honan viljer att acceptera
eller avboja inviten. Hur dr det for
minniskor? Finns det variation i olika
kulturer?

I texten nimns exempel pa trender och
forandringar nir det giller sexuellt beteende.
Flera forandringar innebir att kvinnor
nirmar sig min, t.ex. i friga om antal
partners och instillning till sex utan kirlek.
Ar det en bra utveckling som handlar om
kvinnors jamlikhet eller kan det vara daligt?

Varfér anvinder vi smink? Varfor vill vi
framhiva 6gon och lippar och inte t.ex.
ndsan? Varfor tycker vi att det dr attraktivt
med en rosig firg pi kinderna och en

slit hud? Varfor dr det mest kvinnor som
sminkar och smyckar sig?

I vilka situationer dr det viktigt att anvinda
kondom for att skydda sig mot infektioner?
Hur kan man bedoma risken att bli smittad?

Om man 6var pa nigot blir man bittre pa
det. Ova pa limpliga sitt att siga att du vill
anvinda kondom!
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NATURKUNSKAP
Paret pa parkbianken

Denna 6vning gir ut pa att bli medveten om vilka
normer for sexuella relationer som finns. Forsok inte att
komma pa "det ritta svaret” utan svara si arligt som moj-
ligt enligt din spontana reaktion. Arbeta i smé grupper
med 3 -5 elever och diskutera svaren.

Uppgift:

Tank dig att du gar f6rbi en parkbink. Pa bianken sitter tvd
personer och kramas och kysser varandra. De dr uppen-
barligen férilskade och obekymrade om omgivningen.
Vi antar att de har en sexuell relation.

I listan nedan finns forslag pa vilka de tvd personerna
ar. Ange for varje par din kinsla av hur naturligt och ritt
det kinns. Ta inte hinsyn till vad du tror att du "borde”
tycka utan var drlig med vad du kédnner.

Svarsalternativ:

1. Helt ritt och naturligt
2. Ganska ritt

3. Lite fel

4. Helt fel och onaturligt

Vissa av paren bryter mot lagen i Sverige. Vilka?

Minga normer har dndrats med tiden och manga ir
annorlunda i andra linder. Ge exempel!

Finns det skillnader i normerna f6r kvinnor och min?
I sa fall, vilka?

Skriv en kort sammanfattning av den sexuella normen
som ni uppfattar den. Vilka sexuella relationer dr helt
accepterade? Vilka dr néstan accepterade?

1A1 - UPPGIFTER

PERSON 1 PERSON 2
Kvinna 18 ar Man 18 ar
Kvinna 28 ar Man 42 ar
Kvinna 42 ar Man 28 ar
Kvinna 42 ar Man 42 ir
Kvinna 82 ar Man 82 ar
Flicka 12 ar Pojke 12 ar
Flicka 12 4r Man 18 ar
Kvinna 18 ar Kvinna 18 ar
Man 18 ar Man 18 ar
Pojke 12 &r Man 42 ar

Kvinna 28 ir, ogift

Man 28 ir, gift

Kvinna 28 ir, gift

Man 28 ar, ogift

Kvinna 18 ar

Man 18 ir, hennes bror

Kvinna 18 ar

Man 18 4ir, hennes kusin

Kvinna 18 ar

Man 42 ar, hennes lirare

Man 42 ar

Far 4 ar
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